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DATI  PERSONALI 
 

• Luogo di nascita: Roma 

• Data di nascita: 03/04/1977  

• Nazionalità: Italiana 

• Stato civile: Celibe  

• Residenza: Via Festo Avieno 150 - C.A.P. 00136 - Roma 

• Cellulare: (+39) 3486981064  

• E-mail: pt_osteopathy@yahoo.it 

• Web-Keywords: Paolo Tozzi Osteopata/Osteopath 
 

 

ESPERIENZE DI LAVORO 
  

• (da Lug a Dic 2011) Attività di Osteopata presso il Centro di Riabilitazone 
per Equini (coordinatrice Dott.ssa S. Molle), all’interno del maneggio 
Cassia Antica Country Club, Roma, per la prevenzione e la cura osteopatica 
di cavalli da corsa (www.riabilitazionequini.com); 

• (da Lug 2010) Collaborazione in qualità di Osteopata presso la clinica di 
riabilitazione veterinaria Gregorio VII di Roma (Direttore Dott. M. 
Tommasini), per la prevenzione e la cura osteopatica di animali 
domestici; www.gregoriovii.com 

• (da Gen a Dic 2009) Attività di Osteopata presso il maneggio di Villa 
Glory, nel quartiere Parioli, Roma, per la prevenzione e la cura osteopatica 
di pony e cavalli da corsa; 

• (da Set 2007) Collaborazione in qualità di Osteopata presso la clinica 
veterinaria del Bioparco di Roma (Direttore Dott. K. Friedrich), per la 
prevenzione e la cura osteopatica di animali domestici ed esotici del 
centro zoologico; www.bioparco.it 

• (da Set 2007 a Ott 2008) Attività di Osteopata presso il centro di 
medicina naturale NA.T.A. (direttrice Dott.ssa Lucani F.) - Roma; 
www.teachingnata.com 

• (da Mar 2006) Attività di Osteopata presso il centro di ricerca, 
formazione e assistenza polispecialistica CROMON (direttore Dott. 
Zavarella P.) - Roma; www.cromon.it 

• (da Dic 2005 a Mar 2006) Attività di Osteopata e Fisioterapista presso i 
seguenti centri medici diagnostici e/o polispecialistici a Roma: New 
Medical System (direttore Dott. Di Giannantonio A.), Centro Ottavia Progetto 
Salute (direttore Dott. Castorina M.), Centro Medico Equilibrium (direttore 
Dott. Maciocca M, presso la clinica dentistica Giancotti.); 
 
 

 
 



 
 
 
 

• (da Dic 2005 a Dic 2007) Collaborazione in qualità di Osteopata e 
Fisioterapista nell’ambito dell’intervento terapeutico non convenzionale 
dei progetti sperimentali Medicina del Dolore e Territorio senza Dolore - 
coordinati dalla Prof.ssa Cerbo, responsabile del Centro della Terapia del 
Dolore presso il Policlinico Umberto I di Roma;  

• (2004-2005) Servizio di traduzione simultanea dall’inglese all’italiano per 
seminari di Osteopatia classica presso il John Wernam Classical Osteopathy 
College, Maidstone, Kent, U.K.; www.jwcco.org.uk 

• (da Gen a Apr 2001) Esperienza come Health Care Assistant all’interno 
dello Staff Bureau del Maidstone Hospital, Maidstone, Kent, U.K.; 

• (da Dic 2000 a Apr 2001) Caring Assistant presso l’Hyten Services, centro 
specializzato per la riabilitazione di ragazzi autistici, Kent, U.K.. 

 

 

ISTRUZIONE E RICONOSCIMENTI 

  

• (Nov 2012) Master Science in Osteopatia: MSc Ost, conseguito 
presso la Dresden International University (Germania), per un totale 
di 60 ECTS;  http://www.dresden-international-university.com 

• (16-18 Nov 2012) Partecipazione al Congresso Internazionale di 
Osteopatia Brain & Osteopathy, della durata complessiva di 27,25 ore 
formative, presso l’Urania Berlin, Berlino, Germania;  

• (05-07 Nov 2010) Partecipazione al corso Osteopathic Care in Pregnancy, 
docente A. Morgan, per un totale di 21 ore, presso The Centre for 
Professional Development in Osteopathy (CPDO), Londra, U.K.; 
www.cpdo.net 

• (18-19 Set 2010) Partecipazione al corso Combined Seminars for Equine 
Professionals di Osteopatia applicata agli Equini, per un totale di 14 ore 
formative, presso il Warwickshire College, Moreton Morrell, 
Warwickshire, UK; 

• (21-26 Mar 2010) Partecipazione all’ Interdisciplinary Fascia Research 
Course, diretto dal Dr. R. Schleip, per un totale di 35 ore formative, 
presso l’Università di Ulm, Akademie Fur Wissenschaft, Wirtschaft und 
Technik, Germania; 

• (19-22 Nov 2009) Partecipazione al Congresso Internazionale di 
Osteopatia Visceral Approaches in Osteopathy, della durata complessiva 
di 27,25 ore formative, presso l’Urania Berlin, Berlino, Germania; 
www.osteopathie-schule.de  

• (14-15 Nov 2009) Partecipazone al 6th Lausanne International Symposium 
of Osteopathy – UNIL Lausanne – Whiplash – trauma caused by accidents, 
della durata complessiva di 7,5 ore formative, presso l’Università 
UNIL di Lausanne, Svizzera; www.fso-svo.ch 

• (27-31 Ott 2009) Partecipazione al 2° International Fascia Research Congress, 
presso la Vrije University, Amsterdam; www.fasciacongress.org 

• (27 Set – 02 Ott 2009) Partecipazione al 1st Osteopathic Wildlife 
Workshop, per la cura, riabilitazione e reintegrazione di orfani elefanti 
e rinoceronti, per un totale di 6 giornate, presso il David Sheldrick 
Wildlife Trust, Kenya, organizzato dalla Zoo Ost Ltd; www.zooost.com 
 

 



 
 

 
 

• (03-05 Apr 2009) Partecipazione al corso Neurofisiologia della 
Disfunzione Somatica, docente Prof. M. Patterson, per un totale di 16 
ore, presso C.R.O.M.O.N. Roma; www.cromon.it 

• (20-23 Nov 2008) Partecipazione al Simposio Internazionale e 
Interdisciplinare di Osteopatia Body/Mind: Feel, Think, Treat, della 
durata complessiva di 27,25 ore formative, presso l’Urania Berlin, 
Berlino, Germania;  

• (29-30 Ott 2008) Partecipazione al corso Energy Medicine, Frequency 
Medicine and Resonance, docente James L. Oschman, Ph.D. per un 
totale di 13 ore, presso la Craniosacral Therapy Educational Trust, 
Londra, UK; www.cranio.co.uk 

• (09-11 Ott 2008) Partecipazione al corso L’Approccio Osteopatico al 
Sistema Vascolare Viscerale, docente J.P. Barral, per un totale di 21 ore, 
presso The Centre for Professional Development in Osteopathy (CPDO), 
Londra, U.K.; www.cpdo.net 

• (05-07 Set 2008) Partecipazione al corso Dynamic Morphology docente 
Dr Jaap van der Wal per un totale di 16 ore, presso la Craniosacral 
Therapy Educational Trust, Londra, UK;  

• (04-08 Ago 2008) Partecipazione al corso Expanding the Osteopathic 
Concept into the Cranial Field, docente Dr. V. Frymann, per un totale di 
40 ore accreditate dall’A.O.A., presso la Osteopathic Clinic for Children 
and Families, San Diego, California, U.S.A.; 
www.osteopathiccenter.org 

• (24-25 Giu 2008) Partecipazione al corso La Fascia ed i Fluidi in 
Osteopatia Craniale: approccio e tecniche speciali, docente Dr. V. Frymann, 
per un totale di 16 ore, presso C.R.O.M.O.N. Roma; 

• (28 Mag-01 Giu 2008) Partecipazione al 2° Congresso Internazionale 
di Medicina Osteopatica Ages in Motion: Pediatrics and Geriatrics, presso 
il Centro Congressi di Karlsruhe, Germania; www.avt-
osteopathie.de/osteopathiekongress 

• (23-25 Mag 2008) Partecipazione al corso Trattamento Osteopatico in 
Ambito Ostetrico-Ginecologico, docente Dott. M. Tettambell,, per un 
totale di 21 ore, presso A.I.O.T., Pescara; 

• (29-31 Mar 2008) Partecipazione al corso Osteopatia applicata in ambito 
Somato-Emozionale, docente J.P. Barral, per un totale di 21 ore, presso 
ESOMM, Roma; 

• (07-10 Nov 2007) Partecipazione al 6th Interdisciplinary World Congress 
on Low Back and Pelvic Pain, presso il Catalonia Palace, Barcellona, 
Spagna; www.worldcongresslbp.com; 

• (02-03 Nov 2007) Partecipazione al corso Lumbar, thoracic spine and 
ribs: structural techniques, docente L. Hartman, per un totale di 14 ore, 
presso The Centre for Professional Development in Osteopathy (CPDO), 
Londra, U.K.; 

• (04-05 Ott 2007) Partecipazione al 1° congresso internazionale 
dedicato alla fascia, The Fascia Research Congress, presso la Harvard 
Medical School, Boston, USA; www.fascia2007.com 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

• (14 Set 2007) Partecipazione al corso in Psicodinamica della Formazione, 
docente Dr. M. D’Andreta, per un totale di 4 ore, promosso 
dall’A.I.R.O.P. e patrocinato dalla fondazione L.U.Me.N.Oli.S.; 
www.airop.it   

• (23-24 Giu 2007) Partecipazione al corso Osteopathy applied to Small 
Animals, docente T. Nevin, per un totale di 14 ore, presso The Centre 
for Professional Development in Osteopathy (CPDO), Londra, U.K.; 

• (Mar-Giu 2007) Partecipazione al corso Biotipologia e Diagnosi Olistica, 
docente Dott. C. Bornoroni, organizzato in 4 seminari per un totale 
di 32 ore, presso l’Università Tor Vergata di Roma; 

• (02-04 Feb 2007) Partecipazione al corso L’Approccio Osteopatico al 
Trauma, docente J.P. Barral, per un totale di 21 ore, presso The Centre 
for Professional Development in Osteopathy (CPDO), Londra, U.K.; 

• (21 Dic 2006) Riconversione Creditizia del D.U. in Laurea di I 
Livello in Fisioterapia –conseguita con la votazione di 110/110 con 
Lode - presso l’Università degli Studi G. D’Annunzio, Chieti-Pescara; 

• (02 Dic 2006) Doctorat en Osteopathie, rilasciato dall’Associazione 
Internazionale Jean Monnet, presso la Fondazione Universitaria Europea di 
Bruxelles, Belgio; www.jeanmonnet.com 

• (02 Dic 2006) Doctorat en Posturologie, rilasciato dall’Associazione 
Internazionale Jean Monnet, presso la Fondazione Universitaria Europea di 
Bruxelles, Belgio; 

• (15 Lug 2005) Bachelor Science in Osteopatia: BSc (Hons) Ost, 
D.O. presso la European School of Osteopathy (E.S.O.), conseguita con 
un corso quadriennale a tempo pieno, includendo 3 anni di 
praticantato in clinica osteopatica specialistica, Maidstone, Kent, 
U.K.; www.eso.ac.uk 

• (Ott 2003) Partecipazione al corso di Primo Soccorso presso l’Enhance Services 
Limited (Certificazione n.APPT/427-2570/2003), Maidstone, U.K.; 

• (13 Apr 2002) Vincitore del XLI Premio Agostino Gemelli, quale migliore 
diplomato Fisioterapista per l’anno 2000, sede Azienda Complesso 
Ospedaliero S. Filippo Neri,  Roma; 

• (30 Ott 2000) D.U. di Fisioterapia conseguito con la votazione di 
70/70 con lode, presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma; 

• Tirocinio di formazione professionale come Fisioterapista, presso centri 
di riabilitazione ortopedica e neurologica, di età pediatrica, adulta e 
geriatrica (C.E.M.I.-Gemelli, S.F.Neri, G.Paolo, S.Raffaele-Albertini); 

• (14 Giu 2000) Partecipazione al seminario Medicina Basata sull’Evidenza, in 
qualità di relatore del progetto di tesi sperimentale, realizzato presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore, per il conseguimento del D.U. di 
Fisioterapista; 

• (11 Dic 1999) Partecipazione al convegno Attualità e Prospettive della 
Riabilitazione Respiratoria nel Lazio tenutosi nel Centro S. Maria della 
Pace – Don Carlo Gnocchi, Roma; 

• (29 Nov 1997) Partecipazione al convegno Aspetti Riabilitativi nel 
Traumatizzato Cranio Encefalico presso la Casa di Cura San Raffaele, 
Roma; 
 
 
 
 



 
 
 
 

• (15 Apr 1997) Diploma di Operatore Reiki I Livello e II Livello (28 
Sett 1997), Metodo Usui, conseguito presso l’International Papaji Olistic 
Centre, Nemi, Roma;  
(25 Lug 1996) Diploma di Maturità Classica conseguito con la 
votazione  di 60/60 presso l’Istituto S. Maria degli Angeli, Roma. 

 
 
 

CARICHE DIRETTIVE E REGISTRI DI APPARTENENZA  
  

• (da Mar 2011) Consigliere del C.di.A. della Fondazione 
L.U.Me.N.Oli.S., www.lumenolis.it 

• (da Giu 2010) Rappresentante Internazionale per l’Institut 
Toulousain d’Ostéopathie, direttore Dr. B. Autet, Tolosa, Francia; 

• (da Giu 2010) Vice-Presidente A.I.R.O.P. - Associazione Italiana per 
la Rieducazione Occluso Posturale; www.airop.it 

• (da Ott 2008) Tesoriere dell’Os.E.A.N. - Osteopathic European Academic 
Network; www.osean.com 

• (da Set 2007) Vice-Direttore e Responsabile dei rapporti 
internazionali e dei corsi postgraduate presso la sede CROMON di 
Roma; www.cromon.it 

• (da Set 2007 a Lug 2009) Direttore didattico del corso sessennale part-
time di Osteopatia, presso la sede CROMON di Taranto; 
www.scuoladiosteopatia.it 

• (da Giu 2007) Membro della S.O.A.P. - Society of Osteopaths in Animal 
Practice; UK, www.uksoap.org.uk 

• (da Giu 2007 a Lug 2009) Membro della commissione didattica 
del R.O.I. - Registro degli Osteopati Italiani; www.roi.it 

• (da Giu 2006 a Lug 2009) Fondatore e Responsabile del Tirocinio 
clinico formativo per studenti osteopati, presso la scuola di Osteopatia 
CROMON di Roma;  

• (da Lug 2006) Membro dell’ A.I.O.C. - Associazione Italiana di 
Osteopatia Classica; www.osteopatiaclassica.it 

• (da Giu 2006) Membro del R.O.I. - Registro Osteopati Italiani); 

• (da Apr 2006) Associato A.I.R.O.P. - Associazione Italiana per la 
Rieducazione Occluso Posturale; www.airop.it 

• (da Mar 2006) Iscritto al R.A.F. - Registro Autoreferenziato dei Formatori, 
Fondazione L.U.Me.N.Oli.S; www.lumenolis.it 

• (da Lug 2005) Membro del G.Os.C. - General Osteopathic Council, 
U.K., www.osteopathy.org.uk 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ATTIVITÀ DI DOCENZA 
  

• (20-22 Lug 2012) Docente del corso Still Vision of Fascia, rivolto a 
osteopati e terapisti manuali, presso la EcoBody Nature (direttrice 
Kaori Omichi),  Tokyo, Giappone;  www.ecobodynature.com 

• (02-03 Mar 2012) Docente del corso postgradute L’approccio osteopatico 
alla fascia, articolato in 3 livelli e riservato ad osteopati; 
www.scuoladiosteopatia.it 

• (09-12 Feb 2012) Co-docente del corso postgraduate Aspetti posturali e 
duramerici nella terapia integrata del distretto cranio-cervico-mandibolare e 
vestibolo-oculomotorio, rivolto a medici, odontoiatri e fisioterapisti, 
accreditato e promosso dall’ A.I.R.O.P. di Roma; (cod. ECM 208-
23544)    

• (03-08 Ago 2011) Ideatore, organizzatore e tutor del Corso Estivo di 
Integrazione Osteopatica presso la European School of Osteopathy, Maidstone, 
Kent, U.K., equivalente a 50 ore formative; www.eso.ac.uk 

• (da Ott 2010) Membro del corpo docente del corso Master di I Livello in 
Posturologia Clinica Integrata: Analisi e Rieducazione, rivolto a professionisti 
dell’aria sanitaria, presso l’Università Tor Vergata di Roma; 
www.masterposturologia.it/programma.html 

• (22-23 Giu 2010) Promotore, organizzatore e tutor del corso Approccio 
Osteopatico alle Patologie Neurologiche in ambito Pediatrico, con tecniche di 
interesse Fluidico e Connettivale, docente Dr. V. Frymann, per un totale di 
20 ore frontali, presso C.R.O.M.O.N. Roma  

• (16-18 Mag 2010) Docente del seminario Somatic Disfunction, Global 
Osteopathic Concepts, and Biotipologies in qualità di docente internazionale 
per conto della European School of Osteopathy (E.S.O.) di Maidstone, a 
studenti del 2° anno di Osteopatia della scuola Rao Med di San 
Pietroburgo, Russia; 

• (da Gen 2010 a Lug 2011) Docente di corsi di integrazione di materie 
osteopatiche presso la scuola Andrew Taylor Still Academy di Bari, 
riconosciuta dal R.O.I.; 

• (18-19 Giu 2009) Docente del seminario Interpretazione e Terapia 
Manuale dei disturbi cranio-cervico-mandibolari, all’interno del corso Master 
di Posturologia Clinica, presso l’Università di Pisa; 

• (24-26 Apr 2009) Docente del seminario The Knee Joint: anatomical, 
biomechanical and osteopathic considerations in qualità di docente 
internazionale per conto della Osteopathie Schule Deutschland di 
Amburgo, a studenti del 1° anno di Osteopatia della scuola Akademia 
Osteopatii We Wroclawiu di Wroclaw, Polonia; www. 
akademiaosteopatii.pl/edukacja/wykladowcy 

• (20-22 Mar 2009) Ideatore, organizzatore e co-docente del corso 
post-graduate Il Razionale Osteopatico: Criteri di Scelta ed Applicazione dei 
Modelli Osteopatici, rivolto ad Osteopati, presso l’Istituto Superiore di 
Osteopatia, Milano; www.isoi.it 

• (13-15 Mar 2009) Docente del seminario Somatic Disfunction, Global 
Osteopathic Concepts, and Biotipologies in qualità di docente internazionale 
per conto della European School of Osteopathy (E.S.O.) di Maidstone, a 
studenti del 2° anno di Osteopatia della scuola Osteon di Mosca, 
Russia; 
 

 
 



 
 
 

 
 

• (15-19 Dic 2008) Partecipazione in qualità di tutor e interprete allo 
stage di tirocinio clinico equivalente a 30 ore formative presso 
l’Osteopathic Center for Children and Families, diretto dalla Dr. V. 
Frymann, San Diego, California;  www.osteopathiccenter.org 

• (3-4 Mag 2008) Responsabile Formativo, organizzatore e docente dell’ 
Open Day al Primo Corso Nazionale di Terapia Manuale Veterinaria in 
associazione con ANMVI, SOAP, Fondazione L.U.Me.N.Oli.S, Bioparco 
di Roma, con accreditamento per medici veterinari (Cod. ECM 8015305); 

• (da Mag 2007 a Lug 2009 ) Docente del corso di Trigger Point: Patofisiologia, 
Metodi di Valutazione e Approcci Terapeutici equivalente ad 1 CFU (13 ore), 
rivolto a studenti del 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia, presso 
la sede San Filippo Neri dell’ Università Cattolica del S. Cuore A. Gemelli – 
Roma; 

• (da Feb 2007) Docente di diversi seminari del corso triennale di 
Posturologia Integrata, rivolto a medici, odontoiatri e fisioterapisti, 
accreditato e promosso dall’ A.I.R.O.P. di Roma;   

• (da Gen 2007 a Lug 2009) Docente del corso di Posturologia Applicata II, 
equivalente ad 1 CFU (13 ore), rivolto a studenti del 3° anno del Corso di 
Laurea in Fisioterapia, presso la sede San Filippo Neri dell’ Università 
Cattolica del S. Cuore A. Gemelli – Roma; 

• (da Feb 2007 a Set 2008) Docente del corso universitario Fisiologia 
Mioarticolare, per il I anno di corso di Terapia Occupazionale, presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore – A. Gemelli - Roma; 

• (da Ott a Lug 2007) Organizzazione e Tutoraggio del corso di Anatomo-
Patologia presso la Sala Settoria dell’Università Cattolica del Sacro Cuore – 
Gemelli di Roma, equivalente al conseguimento di 2 CFU; 

• (da Nov 2006) Docente del corso postgraduate in Semeiotica Clinica, 
accreditato, rivolto a tutte le figure professionali (cod. ECM 265168); 

• (da Nov 2006) Membro del corpo docente del corso Master in Medicine 
Naturali, presso l’Università Tor Vergata di Roma; 
www.mastermedicinenaturali.it 

• (da Set 2006) Co-docente del corso Analisi Posturale Integrata del Sistema 
Cranio-Sacrale e Fasciale, con il patrocinio dell’ Università Tor Vergata di 
Roma, promosso dall’Associazione Italiana per la Rieducazione Occluso-Posturale 
di Roma (cod. ECM 181376-181379); 

• (da Set 2006) Docente di corsi di integrazione di materie osteopatiche 
presso la scuola di Osteopatia E.I.O.M. di Padova, riconosciuta dal R.O.I.; 

• (da Giu 2006) Docente del corso postgraduate La Terapia Manuale nel 
Bilanciamento ed Integrazione dei Diaframmi Corporei, accreditato, rivolto a 
medici e fisioterapisti (cod. ECM 247730/247731); 

• (da Gen 2006 a Lug 2009) Docente titolare dei corsi di formazione in 
Semeiologia Clinica, Propedeutica osteopatica, Osteopatia Cranio-Sacrale 
e Strutturale, presso la scuola di Osteopatia CROMON di Roma, 
riconosciuta dal R.O.I.; 

• (da Set 2006) Relatore di diverse tesi sperimentali e coordinatore di vari 
studi di ricerca per studenti della scuola di osteopatia a tempo pieno e 
parziale presso la sede CROMON di Roma.  

 

 



 

 

CONVEGNI E PUBBLICAZIONI 
  

• (20-21 Sett 2012) Presidente della conferenza Os.E.A.N. Teaching Research, 
presso il Centre International d’Etudes Pedagogiques (CIEP) – Parigi;  
www.osean.com 

• (28-29 Sett 2012) Ideatore, promotore e organizzatore del Primo Congresso 
Mondiale di Osteopatia in ambito Veterinario, patrocinato dal Ministero 
dell’Ambiente, Regione Lazio, Comune di Roma, W.W.F., presso l’Hotel 
Parco Tirreno - Roma; www.congressodiosteopatia.it 

• (Apr 2012) Co-autore dell’articolo scientifico Low back pain and kidney 
mobility: local osteopathic fascial manipulation decreases pain perception and improves 
renal mobility, pubblicato sulla rivista indicizzata Journal of Bodywork and 
MovementTherapies; 
http://www.bodyworkmovementtherapies.com/inPress 

• (Apr 2012) Autore dell’articolo scientifico Selected fascial aspects of osteopathic 
practice, pubblicato sulla rivista indicizzata Journal of Bodywork and Movement 
Therapies; http://www.bodyworkmovementtherapies.com/inPress 

• (Mar 2012) Revisore scientifico della traduzione italiana del libro di testo 
Models for Diagnosis, Treatment and Practice di J. Parsons e N. Marcer, a cura 
della Marrapese Edizioni; www.marrapesedizioni.com 

• (28-30 Mar 2012) Partecipazione in qualità di relatore su Low back pain and 
kidney’s mobility: local kidney manipulation improves kidney’s mobility and  decreases 
pain perception, al 3°International Fascia Research Congress, Vancouver, Canada; 
www.fasciacongress.org 

• (19 Feb 2012) Partecipazione in qualità di relatore su l’ Osteopatia Integrata 
alla Medicina Veterinaria, per la Giornata di aggiornamento per tecnici veterinari, 
organizzata dalla Tecnivet, all’interno del congresso nazionale AIVPA, 
Bologna; www.tecniciveterinari.it 

• (da Gen 2012) Membro della commissione scientifica Fascia Science and 
Clinical Applications Advisory Board, addetta alla revisione scientifica degli 
articoli pubblicati all’interno della sessione dedicata alla ‘Fascia’ nella 
rivista scientifica indicizzata Journal of Bodywork and Movement Therapies; 
http://download.journals.elsevierhealth.com/pdfs/journals/1360-
8592/PIIS1360859211001690.pdf 

• (Dic 2011) Co-autore dell’articolo Mal di testa, lombalgia e non solo: una cura 
dalle mani dell’Osteopata pubblicato su AZ Salute Magazine, allegato con il 
Giornale di Sicilia, Anno 7, Numero 11, Dicembre 2011; 
www.azsalute.it/azsmagazine/AZS%20Dicembre%202011.pdf 

• Ott 2011) Co-autore dell’articolo scientifico Fascial release effects on patients 
with non-specific cervical or lumbar pain pubblicato sulla rivista indicizzata 
Journal of Bodywork and Movement Therapies, 2011 Oct;15(4):405-416 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21943614 

• (29-30 Ott 2011) Partecipazione in qualità di relatore su La Complessità 
Relazionale tra Disfunzione Somatica e Postura: Evoluzione del Concetto di 
Primarietà, nelle IV Giornate Internazionali di Posturologia, a Pisa, Marrapese 
Editore;  www.marrapesedizioni.com  

• (07-08 Ott 2011) Membro del comitato scientifico e relatore su  La 
Componente Fasciale nella pratica Osteopatica, al 1° Congresso Italiano sulla 
Fascia: Focusing on Fascia Rehabilitation and Manipulation, presso Il Centtro 
Congressi Frentani, Roma; www.congresso.assfer.com 
 

 



 

 

 

• (29 Sett-2 Ott 2011) Partecipazione in qualità di relatore del workshop 
The Still Technique applied to Fascia: Correlation between Respiration, Renal 
Mobility and LBP, all’ International Congress of Osteopathic Medicine – Thorax: 
Movement, Breathing, Life, in Potsdam, Germania; www.osteopathie-
kongress2011.de/home 

• (28 Sett 2011) Partecipazione in qualità di rappresentante all’ OsEAN 
Open Forum for Osteopathic Education: Teaching Palpation, in Potsdam, 
Germania; www.osean.com 

• (Apr 2011) Coautore dell’articolo Considerazioni Osteopatiche sulla correlazione 
tra Sclerosi Multipla e CCSVI: Revisione Narrativa sulla rivista bimestrale 
Osteopatia Clinica (anno I/numero 5-6/Aprile 2011); 
www.osteopatiaclinica.it 

• (Apr 2011) Coautore dell’articolo Valutazione degli standard di pratica 
Osteopatica in Italia tramite questionario: analisi statistica descrittiva sulla rivista 
bimestrale Osteopatia Clinica (anno I/numero 5-6/Aprile 2011); 
www.osteopatiaclinica.it 

• (09-12 Nov 2010) Partecipazione in qualità di relatore su Low back pain 
and kidney’s mobility: local kidney manipulation improves kidney’s mobility and  
decreases pain perception, al 7th Interdisciplinary World Congress on Low Back & 
Pelvic Pain , equivalente a 29 crediti formativi, Los Angeles, USA; 
www.worldcongresslbp.com 

• (19-22 Ott 2010) Partecipazione in qualità di relatore su Case Report: the 
Bearded Dragon (Pogona Viticeps), The Integrative Support f Osteopathic Medicine to 
the Clinical Practice, al The Jerusalem International Conference on Integrative 
Medicine, Gerusalemme, Israele; www.mediconvention.com 

• (08-10 Ott 2010) Organizzatore e relatore	
  Clinical application of Tensegrity 
Model to the assessment and treatment of Somatic Disfunction by integration of 
Littlejohn's Mechanics: clinical study and data analysis, al Second Biotensegrity 
Interest Group Meeting, presso C.R.O.M.O.N., Roma; 

• (24 Set 2010) Partecipazione in qualità di relatore su Dynamic Ultrasound 
Imaging and its Possibilities in Osteopathy al Congresso Nazionale 10th 
Anniversary of the Osteopathy Education in Finland, tenutosi nella Helsinky 
Metropolia University, Helsinky, Finlandia; 

• (Ott 2010) Citazione del lavoro di ricerca congiunto con il Dott. 
Bongiorno sull’utilizzo dell’indagine ecografica nella ricerca Osteopatica, 
nel periodico trimestrale realizzato in collaborazione con il Sole 24 Ore 
Radiocor, Alliance Medical news (Anno 2/numero 4/1 Ott 2010); 

• (Ago 2010) Autore dell’articolo II Congresso Nazionale di Medicina Osteopatica 
sulla rivista bimestrale Osteopatia Clinica (anno I/numero 3/Giugno 2010); 
www.osteopatiaclinica.it 

• (Lug 2010) Autore dell’articolo Osteopatia in cerca di Dialogo sul settimanale 
Il Sole 24 Ore Sanità (Anno XIII – n.25); www.tuttosteopatia.it  

• (Lug 2010) Autore dell’articolo Dormire bene? Ecco come si potrebbe fare sulla 
rivista mensile, circoscrizionale romana, Via Aurelia XX-XXX (anno 
X/numero 110); 

• (Giu 2010) Autore dell’articolo I Ritmi degli Elefanti sulla rivista semestrale 
Craniosacrale.it  (Numero 0 – Anno 2010); www.craniosacrale.it 
 

 

 



 

 

 

• (17-20 Giugno 2010) Promotore e responsabile organizzativo del 
2°Congresso Nazionale di Medicina Osteopatica: la Clinica incontra l’Osteopatia 
verso una “Medicina Sistemica” -  Roma; www.congressodiosteopatia.it - 
evento elogiato nell’editoriale della rivista indicizzata JBMT (Vol. 14, 
Issue 4, Pages 309-311);  www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20850035 

• (28-29 Nov 2009) Partecipazione in qualità di rappresentante all’ OSEAN 
Open Forum: Cooperation in Osteopathic Research, in Vienna; www.osean.com 

• (27-31 Ott 2009) Partecipazione in qualità di relatore al workshop  
Dynamic ultrasound evaluation of the sliding motion of organs related fascia layers in 
vivo, before and after application of manual fascia release techniques, al 2° 
International Fascia Research Congress, presso la Vrije University, Amsterdam; 
www.fasciacongress.org 

• (04-05 Set 2009) Partecipazione in qualità di relatore su	
  Clinical application 
of Tensegrity Model to the assessment and treatment of Somatic Disfunction by 
integration of Littlejohn's Mechanics, al First Biotensegrity Interest Group Meeting, 
Saint Malò, Francia; 

• (19 Giu 2009) Partecipazione in qualità di relatore su Case report: Pogona 
Viticeps, il supporto integrativo della terapia manuale alla clinica quotidiana, all’8° 
Convegno Annuale della Società Italiana Medici Veterinari degli Animali 
Selvatici e da Zoo (SIVASZoo); 
www.sivaszoo.it/allegati/convannuale2009/atti_sivaszoo2009.pdf 

• (06-07 Giu 2009) Partecipazione in qualità di relatore su Nuove Ipotesi di 
Lavoro e Correlazione: Principi di Tensegrità ed Organizzazione Fasciale al Primo 
Convegno Nazionale sull’Osteopatia Fasciale: Il Network Fasciale, Trait d’Union 
tra Struttura e Funzione, a Varazze (SV), Marrapese Editore; 
www.marrapesedizioni.com  

• (28-30 Mar 2009) Partecipazione in qualità di relatore su Nuove Ipotesi di 
Lavoro e Correlazione: Principi di Tensegrità ed Organizzazione Fasciale, nelle III 
Giornate Internazionali di Posturologia, a Roma, GLM Edizioni;  
www.marrapesedizioni.com/mod/Convegno_III_Gior_Post_depliant.pd
f 

• (da Dic 2008 a Giu 2010) Curatore della rubrica specialistica osteopatica 
ad uscita settimanale all’interno della sezione Salute e Benessere del giornale 
Nuove Cronache; www.nuovecronache.it 

• (20-22 Giugno 2008) Organizzatore e Responsabile del Progetto 
Formativo del 1°Congresso Nazionale di Medicina Osteopatica: la Clinica incontra 
l’Osteopatia verso una “Medicina Sistemica, nonché relatore su L’Osteopatia e la 
Ricerca in alcune esperienze internazionali: analisi preliminare, a Roma; 
www.congressodiosteopatia.it 

• (28 Mag 2008) Partecipazione in qualità di relatore su Il Sistema Fasciale e 
Tensegrità: principi del Trattamento Fasciale e delle Cicatrici, al Corso di 
Formazione per Infermieri e Tecnici Disfunzioni Osteopatiche Craniosacrali e 
Interrelazioni con altri recettori del Sistema Posturale, presso il Dipartimento di 
Fisiatria dell’Ospedale Bambin Gesù di Palidoro, Roma; 

• (16-18 Mag / 23-25 Mag 2008) Partecipazione in qualità di Osteopata, 
Vicedirettore della C.R.O.M.O.N. di Roma, alla rubrica televisiva Medicina 
Oggi sui canali ABC Chanel (Sky 920) e Televita (canale 65), per l’esposizione 
degli obbiettivi e modalità formativi nella Scuola di Osteopatia e Clinica di 
Medicina Osteopatica C.R.O.M.O.N.; 
 

 



 

 

 

• (13 Feb 2008) Partecipazione in qualità di relatore su Nuove ipotesi di lavoro 
e correlazione: Principi di Tensegrità e Normalizzazione Fasciale, al Convegno Dal 
Metodo all’Evoluzione del Concetto Vojta in Italia, organizzato dall’ Associazione 
Italiana Terapisti Vojta, presso il Policlinico Universitario Agostino 
Gemelli, Roma; 

• (12-13 Ott 2007) Partecipazione in qualità di relatore sul Il sistema cranio-
sacrale e l’occlusione: il Bite DROP, al IV Congresso di Odontoiatria Integrata, 
presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata; 

• (Set 2007) Autore dell’articolo Bilanciamento delle Tensioni Legamentose, sulla 
rivista trimestrale Postural Research – Anno II – Numero 2 – 2007; 
www.posturalresearch.it 

• (Mag 2007) Autore dell’articolo Oscillazione Armonica: un Nuovo Approccio 
Manuale al Corpo Umano, sulla rivista trimestrale Postural Research – Anno II 
– Numero 1 – 2007; 

• (Gen 2007) Autore dell’articolo Osteopatia: Scienza e Arte Medica Manuale, 
sulla rivista trimestrale romana ABC Magazine – Anno 4 – N.39; 
www.abcmagazine.info/riviste/abcgennaio.pdf 

• (Nov 2006) Autore dell’articolo Tensegrità: forse la risposta alla dicotomia tra 
struttura e funzione, sulla rivista trimestrale Postural Research – Anno I – 
Numero 4 – IV Trimestre 2006; 

• (da Sett a Dic 2006) Partecipazione settimanale, in qualità di Osteopata, 
ad incontri televisivi sul canale Teleambiente, per l’esposizione 
dell’applicazione dell’Osteopatia  a specifici casi e condizioni cliniche;  

• (da Set 2006 a Lug 2009) Responsabile di redazione di uno dei quattro 
numeri annuali del Postural Research Magazine, rivista trimestrale di 
medicina sistemica e ricerca, di distribuzione nazionale; 

• (da Ago 2006 a Lug 2007) Partecipazione mensile, in qualità di Osteopata, 
ad incontri televisivi sul canale Quarta Rete, per l’esposizione delle origini, 
principi, metodi e obiettivi terapeutici dell’Osteopatia applicata agli esseri 
umani ed animali; 

• (da Mar a Dic 2006) Curatore della rubrica L’Osteopata Risponde, all’interno 
della rivista mensile di carattere sanitario Città & Salute; 
www.cittaesalute.it; 

• (08 Feb 2006) Pubblicazione dell’articolo sull’Osteopatia Tutto è in Costante 
Cambiamento sulla rivista mensile di carattere sanitario Città &  Salute 
(Febbraio 2006 Anno III); 

• (30 Gen 2006) Partecipazione in qualità di Osteopata al programma 
televisivo in diretta sul canale Telesalute, per l’esposizione dei principi, 
obiettivi e modalità dell’intervento osteopatico nei casi di cefalea; 

• (31 Gen 2006) Partecipazione al convegno Osteopatia e ATM presso la 
clinica dentistica Giancotti, in qualità di relatore sui Principi e Metodi di 
Applicazione della Balanced Ligamentous Tension Technique nelle Disfunzioni 
Temporo Mandibolari;  

• (21 Nov 2005) Pubblicazione dell’articolo Osteopatia: non solo manipolazioni 
sul sito www.tgcom.mediaset.it/tgmagazine; 

• (30 Nov 2005) Partecipazione al convegno Dolori Lombari, presso il Centro 
Ottavia Progetto Salute, in qualità di relatore sull’ Approccio Terapeutico 
dell’Osteopatia nel Dolore Lombare. 

 

 



 

 

ATTIVITÀ EXTRA PROFESSIONALI E HOBBIES 

  

• (1997-1999 / 2003-2005) Frequenza di corsi di discipline mediche non 
convenzionali (Reiki, cristalloterapia, massaggio energetico) presso 
l’International Papaji Olistic Centre, Nemi, Roma; 

• Attività sportive (atletica, nuoto) e viaggi (Stati Uniti, India, Gran 
Bretagna, Irlanda, Francia, Tunisia, Malta, Austria, Nepal, Olanda, 
Portogallo, Grecia, Svizzera, Germania, Spagna, Cuba, Belgio, Santo 
Domingo, Bulgaria, Ladakh, Messico, Mauritius, Russia, Polonia, Turchia, 
Kenya, Maldive, Egitto, Finlandia, Israele, Norvegia, Giordania, Marocco, 
Lettonia). 

 

 
   

     LINGUE STRANIERE E CONOSCENZE INFORMATICHE  

  

• Ottima conoscenza della lingua inglese, approfondita con la frequenza di 
corsi estivi presso college inglesi e con la residenza quinquennale nella 
città inglese di Maidstone, per il conseguimento del Bachelor Science in 
Osteopatia;  

• Familiarità con l’ambiente Windows e conoscenza del pacchetto 
Microsoft Office, in particolare di Word e Power Point. 

 


